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Videoanalyse /Videofeedback

Einsatzmöglichkeiten:
· Technikschulung bzw. optimierung
· Taktikschulung bzw. –optimierung (primär in Spielsportarten)
· Vergleich Selbst- und Fremdeinschätzung
· Vergleich Selbst- und Fremdwahrnehmung
· auf moodle oder anderen Lernplattform stellen und zu Verbesserung/Hausaufgaben motivieren/nutzen
· nachgelagert zur Verbesserung der Medienkompetenz

	Vorteile
	Nachteile / Probleme

	für Schüler
	für Lehrer
	

	attraktiv, weil modernes Medium
	Korrekturen (der Lehrkraft) werden transparent
	Heranführen an diese Methode nötig (altersabhängig) -> kognitvive und diagnostische Kompetenz sowie richtige Bewegungsvorstellung nötig

	Objektivierung der eigenen Wahrnehmung / Einschätzung
	Objektivierung der eigenen Wahrnehmung / Einschätzung
	gewisse Technikaffinität nötig

	Lernfortschritte sind überprüfbar
-> unmittelbar für die Lernenden
	Lernfortschritte sind überprüfbar
-> auch im Nachhinein für die Lehrkraft (Hudl)
	evtl. rechtliche Probleme (Recht am Bild) -> bei Kinovea und O’see wohl nicht

	Vergleich mit Idealbild schnell möglich
	Ideale Technik/Taktik visualierbar –> nicht alles ist perfekt vormachbar -> Bewegungsdemonstration gerade von älteren/nicht sportartaffinen Sportlehr-kräften schwerer
	materialintensiv und evtl. zeitintensiv (bei 60 Minuten-Stunden)

	Erhöhung der Schülerselbständigkeit
	Visualisierung von Teamprozessen gerade bei großen Lerngruppen
	Gefahr der Konzentration auf das Bewegungslernen

	Befähigung zum Schülerfeedback
	Nichtaktive als „Kamerfrauen/-männer“ integrieren
	Berührungsängste der SuS beim Filmen der eigenen Person

	
	
	Mobbinggefahr (Verbreitung von kompromittierenden Filmen)



Hilfsmittel:
· Beobachtungsbogen, der hilft sich auf wesentliche Bewegungsmerkmale zu konzentrieren (Reduktion) -> nochmaliger Einsatz nach Übungsphase lässt Lernfortschritt gut erkennen
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