
	
Sport	und	Gesundheit	

	Fußball	Leistungsbewertung	
Name:	

	
Aufgabe:	Beschreiben	Sie	mit	Hilfe	des	Kompetenzrasters	fachlich	Ihre	Spielfähigkeit	im	Fußball.	Notieren	Sie	anschließend	die	Zensur.	

Ballführung	 Passen	 Spiel	1	gegen	1	 Spiel	2	gegen	2	 Spiel	in	der	Mannschaft	 Ausdauer	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	 	 	 	 	

Note:	 Note:	 Note:	 Note:	 Note:	 Note:	

	


